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Selbstbestimmtes Wohnen im Alter
oder mit Behinderung



WAS KANN
WOHNBERATUNG
LEISTEN?

Fast alle Menschen haben den Wunsch, in
vertrauter Umgebung wohnen zu bleiben.
Allerdings ist oft das eigene Zuhause nicht ent-
sprechend ausgestattet und birgt zahlreiche
Hindernisse oder Gefahrenquellen.

Die Wohnberatung und Wohnungsanpassung
mochte dazu beitragen, dass auch Menschen mit
Einschrankungen den Alltag méglichst selbstbe-
stimmt gestalten kdnnen. Die selbstandige Haus-
haltsfihrung in der eigenen Wohnung soll erhal-
ten, gefordert oder wiederhergestellt werden.

Bereits kleine MaBnahmen wie zum Beispiel das
Entfernen von Teppichen oder anderen Stolper-
fallen, eine gute Beleuchtung, die Befestigung
von Haltegriffen im Bad, das Anbringen von
Handlaufen, die Nutzung eines Badewannenlif-
ters oder auch der Einsatz technischer Systeme
(wie zum Beispiel einer Herdsicherung) kdnnen
eine deutliche Verbesserung der hauslichen
Situation bewirken.

Wir besuchen Sie gerne zu Hause, um Ihnen vor
Ort die Moglichkeit einer Optimierung der Wohn-
situation aufzuzeigen.

UNSERE ZIELGRUPPE

Seniorinnen und Senioren

Menschen mit gesundheitlichen
Einschrankungen

Menschen mit Behinderung

Pflegende Angehorige

UNSER ANGEBOT

Die Wohnberatung informiert neutral
und unverbindlich.

Die Beratung findet in der Regel in lhrer
Hauslichkeit statt.

Wir zeigen Ihnen Méglichkeiten auf,
die Wohnsituation an die veranderten
Bedurfnisse anzupassen.

Wir informieren Uber technische Hilfsmittel.

Wir informieren zu Kosten und Finanzie-
rungsmaoglichkeiten.

Wir unterstutzen die Antragstellung
bei Kostentragern.

Wir begleiten Sie bei der Umsetzung
der Anpassungsmalinahmen.

Wir beraten zu alternativen Wohnformen
und Wohnmaéglichkeiten.

Fir die Beratung entstehen Ihnen
keine Kosten.




